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Formação de Agentes Qualificados/as que 
Atuem no Domínio da Violência Doméstica 
e/ou Prevenção da Vitimação ou Revitimação 
Desta – Técnicos/as de Apoio à Vítima 

 

 

SOBRE O CURSO 

O curso capacita os formandos a 
dar formação no âmbito da 
proteção de crianças e adultos em 
situação de vulnerabilidade. 
Aborda conhecimentos teóricos e 
práticos sobre situações de 
violência contra crianças e adultos 
vulneráveis, as suas principais 
características, os desafios 
associados ao processo de 
revelação e as boas práticas de 
intervenção. 

Ao longo da formação, serão 
explorados os princípios 
orientadores da interação com 
vítimas em situação de 
vulnerabilidade, promovendo uma 
atuação ética, informada e 
centrada nas suas necessidades. A 
formação pretende capacitar os 
participantes para reconhecer 
estas situações e adotar práticas de 
intervenção adequadas. 

 

 

Duração Total 90 horas 

Investimento 380€ 

REQUISITOS 

Atuar na intervenção com vítima de 
violência doméstica e/ou na 
prevenção da vitimação e 
revitimação desta. 
Sobre o Curso: Este curso, 
reconhecido pela CIG - Comissão 
para a Cidadania e Igualdade de 
Género- visa capacitar os 
formandos para atuar com zelo, 
rigor e domínio num contexto 
profissional de atendimento e 
acompanhamento a vítimas de 
violência doméstica. Aborda 
temáticas relacionadas com as 
relações de poder, género e 
violência e dinâmicas de relações 
abusivas. Pretende igualmente 
assegurar o domínio dos 
formandos sobre os principais 
instrumentos legais, jurídicos e 
técnicos previstos para a prevenção 
e intervenção em situações de 
violência doméstica, a fim de 
garantir o atendimento, 
acompanhamento, intervenção e 
encaminhamento de vítimas.

 



 

OBJETIVO GERAL 

No final da formação os/as formandos/as deverão ser capazes de melhorar a 
sua intervenção técnica na área da violência doméstica e adquirir 
competências relativamente ao atendimento, acompanhamento, 
intervenção e encaminhamento a vítimas de violência doméstica. 

 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Reconhecer, sem erros, as conexões entre as relações de poder, género 
e violência; 
 

• Reconhecer, sem erros, o papel das construções sociais de género na 
emergência e manutenção da violência contra as mulheres, incluindo 
a violência doméstica; 
 

• Identificar corretamente o quadro histórico, conceptual e teórico sobre 
a violência contra as mulheres, violência de género e violência 
doméstica; 
 

• Listar, sem erros, o quadro conceptual e teórico sobre as 
representações sociais, os modelos explicativos e dinâmicas de relações 
abusivas; 
 

• Indicar correctamente o quadro conceptual e teórico sobre os/as 
intervenientes em situações de violência doméstica; 
 

• Enumerar, de forma correta, os impactos e consequências da violência 
doméstica; 
 

• Conhecer e interpretar correctamente os principais instrumentos 
legais e jurídicos nacionais sobre violência doméstica; 
 

• Conhecer e utilizar, sem erros, instrumentos técnicos e especializados 
relativos à violência doméstica; 
 

• Reconhecer, de modo correto, a importância da relação, expectativas e 
competências profissionais ao nível da prevenção e intervenção em 
violência doméstica; 
 

• Conhecer e aplicar correctamente um conjunto de conhecimentos 
técnicos especializados sobre violência doméstica; 
 

• Aplicar, de forma correta, um conjunto de conhecimentos e de 
competências que assegurem, com eficiência, o atendimento, 



 

acompanhamento, intervenção e encaminhamento de vítimas de 
violência doméstica. 

 

 

PÚBLICO-ALVO 

Pessoas com habilitação académica de nível superior na área das ciências 
sociais, Pessoas com habilitação académica de nível superior noutra área (que 
não as ciências sociais), com experiência profissional relevante na área da 
violência doméstica. 

 

 

ESTRUTURA PROGRAMÁTICA 

   Poder, Género e Violência –  12h 

Violência Doméstica, Violência contra as Mulheres e Violência de Género 
– Conceitos e Representações – 18h 

  Regime Jurídico da Violência Doméstica – 18h 

  Intervir em Situações de Violência Doméstica – 18h 

  Prática Simulada – Atendimento, Acompanhamento e Encaminhamento 
de Vítimas de Violência Doméstica – 24h 

 

FORMADORES/AS 

A designar. 

 

 

CERTIFICAÇÃO 

Após a conclusão do curso com sucesso será emitido um Certificado de 
Formação Profissional através da plataforma SIGO (Sistema de Informação e 
Gestão da Oferta Educativa e Formativa) com base nos seguintes critérios: 

• Frequência nas sessões presenciais / síncronas / videoconferência; 
• Participação nos fóruns de discussão; 
• Realização das atividades propostas durante o curso; 
• Realização das atividades de avaliação sumativa por módulo. 



 

A não participação em qualquer um destes momentos implica a realização do 
Curso novamente, ou seja nova inscrição numa nova edição. Os certificados 
são enviados via email. 

A emissão de segundas vias de certificados tem um custo de 20€. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Centro de Formação - Sede 

21 358 79 26/28 

formacao@apav.pt 

R. José Estêvão 135 A 

1150-201 LISBOA 

 
 
 
Pólo de Formação do Centro 

239 781 545 | 239 702 363 

formacao.centro@apav.pt 

Rua do Teodoro 1 (São José) 

3030 – 213 COIMBRA 

 

Pólo de Formação de Lisboa 

21 358 79 26 

formacao.lisboa@apav.pt 

Rua José Estêvão, 135 A, Piso 0 

1150 – 201 LISBOA 

 

 

 

 

Pólo de Formação dos Açores 

296 304 796 

formacao.acores@apav.pt 

Praceta Prof. Dr. José de Almeida Pavão 
Júnior, 22 

9500 – 791 PONTA DELGADA 

 

Pólo de Formação do Porto 

228 346 840 

formacao.porto@apav.pt 

Rua Aurélio Paz dos Reis 351 

4250 – 068 PORTO 

 

Pólo de Formação do Algarve 

281 381 134 

formacao.algarve@apav.pt 

R. de Santa Margarida 2 

8800 – 500 TAVIRA 


