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Formação ABC Justiça: Sensibilizar e Educar 
para os Direitos 
 

 

SOBRE O CURSO 

O curso ABC Justiça foi concebido 
para dotar profissionais do contexto 
educativo e comunitário de 
conhecimentos e competências 
fundamentais para a sensibilização 
de crianças e jovens (6-18 anos) 
relativamente ao funcionamento 
do sistema de justiça e aos direitos 
das vítimas. A formação combina 
enquadramento teórico-prático, 
atividades pedagógicas e recursos 
do Toolkit ABC Justiça, permitindo 
que os/as participantes apliquem 
os conteúdos diretamente no seu 
trabalho educativo e comunitário. 
Ao longo da aprendizagem, os/as 
formandos/as irão desenvolver 
competências para compreender o 
sistema de justiça, dinamizar 
atividades pedagógicas e atuar 
adequadamente em situações de 
violência no contexto educativo e 
comunitário. 

Duração Total 7 horas (4 módulos) 

Investimento Sob consulta 

REQUISITOS 

Profissionais do Contexto 
Educativo e Comunitário que 
trabalhem com crianças e jovens 
dos 6 aos 18 anos de idade. 

 

OBJETIVO GERAL 

No final da ação, os/as formandos/as deverão ser capazes de implementar 
atividades lúdicas e pedagógicas de sensibilização relativamente ao 
funcionamento do sistema de justiça e direitos das vítimas junto de crianças 
e jovens com idades compreendidas entre os 6 e os 18 anos de idade. 

 

 

 



 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Reconhecer, sem erros, o enquadramento do Projeto ABC Justiça; 
 

• Identificar, de forma correta, o objetivo central do Projeto ABC Justiça;; 
 

• Discriminar, de modo correto, pelo menos dois conceito-chave 
associados ao módulo Sistema de Justiça e Direitos das Vítimas; 
 

• Identificar, de modo correto, pelo menos uma atividade ABC Justiça, de 
cada ciclo de ensino; 
 

• Identificar, de forma correta, os passos inerentes ao processo de 
sinalização de um caso de violência. 

 

 

PÚBLICO-ALVO 

Profissionais do Contexto Educativo e Comunitário. 

 

 

ESTRUTURA PROGRAMÁTICA 

  Projeto ABC Justiça – 1h 

 Projeto ABC Justiça; 

 O Toolkit ABC Justiça. 

  Sistema de Justiça e Direitos das Vítimas – 2h 

 O crime; 

 Quem está envolvido no processo crime; 

 A sentença; 

 Direitos da vítima (nas diferentes fases do processo); 

 Impacto vs Consequências da vitimação; 

 As fontes de vitimação; 

 Crianças e jovens: sistema legal de proteção; 

 Consequências legais para menores. 

 

  Iniciativas de sensibilização ABC Justiça – 3h 

 Preparação e organização; 

 1º ciclo; 

 2º ciclo; 

 3º ciclo; 



 

 Ensino secundário. 

  Avaliação – 1h 

 

 

FORMADORES/AS 

A designar. 

 

 

CERTIFICAÇÃO 

A avaliação efetua-se de forma contínua, formativa e sumativa. A aprovação e 
acesso ao certificado implica a participação obrigatória nas seguintes 
atividades, com aproveitamento: 

• Frequência nas sessões presenciais; 
• Participação nos fóruns de discussão; 
• Realização das atividades propostas durante o curso; 
• Realização da atividade de avaliação sumativa do curso. 

A não participação em qualquer um destes momentos implica a realização do 
curso novamente, ou seja, nova inscrição numa nova edição. Após a conclusão 
do curso com bom aproveitamento será emitido um Certificado de Formação 
Profissional através da plataforma SIGO (Sistema de Informação e Gestão da 
Oferta Educativa e Formativa). A emissão de segundas vias de certificados tem 
um custo de 20€. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Centro de Formação - Sede 

21 358 79 26/28 

formacao@apav.pt 

R. José Estêvão 135 A 

1150-201 LISBOA 

 
 
 
Pólo de Formação do Centro 

239 781 545 | 239 702 363 

formacao.centro@apav.pt 

Rua do Teodoro 1 (São José) 

3030 – 213 COIMBRA 

 

Pólo de Formação de Lisboa 

21 358 79 26 

formacao.lisboa@apav.pt 

Rua José Estêvão, 135 A, Piso 0 

1150 – 201 LISBOA 

 

 

 

 

Pólo de Formação dos Açores 

296 304 796 

formacao.acores@apav.pt 

Praceta Prof. Dr. José de Almeida Pavão 
Júnior, 22 

9500 – 791 PONTA DELGADA 

 

Pólo de Formação do Porto 

228 346 840 

formacao.porto@apav.pt 

Rua Aurélio Paz dos Reis 351 

4250 – 068 PORTO 

 

Pólo de Formação do Algarve 

281 381 134 

formacao.algarve@apav.pt 

R. de Santa Margarida 2 

8800 – 500 TAVIRA 


